
Wochenplan

Zeit:

08:00

08:15

08:30

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

13:30

14:00

15:00

15:40-15:45

Öffnungszeit: 

Mo-Do: 08:00-16:00

Fr: 08:00-15:00

* = Eigenregie

Schnelltestausgabe

8:15 - 8:35 Morgenrunde

8:45 - 10:00

Interaktions-

gruppe

8:15 - 8:35 Morgenrunde
8:15 - 8:45 

Neue Wochenschritte

ab 9:20 Uhr 

Visite 

13:00 - 13:30

Gehrunde *

13:50 - 14:15

Orga-Treffen

14:20 - 14:45

Wochenabschluss 

Schluss: 15 Uhr

14:20 - 15:40

Sportgruppe + Abschluss

Schnelltestausgabe

Schluss: 15 Uhr

12:30 - 14:00

Kunsttherapie 

Gruppe B

12:40 - 13:55

Kunsttherapie Einführung

8:50 - 9:50 Wochenschritt - 

Kleingruppen *

8:40 - 9:30 

Interaktionsgruppe

9:35 Abstriche

8:15 - 8:35 Morgenrunde

9:10 - 10:00

Achtsamkeit 

Mittagspause

13:00 - 13:30

Gehrunde 13:00 - 13:50

Rollenspiel- 

Gruppe

8:15 - 8:35 Morgenrunde

10:00 - 11:00

Gruppe Körpertherapie

10:00 - 10:50

Kompetenz-Gruppe10:20 - 12:00

Kunsttherapie 

Gruppe A

13:35 wiegen

Eingangscheck Eingangscheck

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

14:10 - 14:45

Entspannung + 

Abschluss

Eingangscheck Eingangscheck Eingangscheck

Freizeitgruppe *

14:10 - 14:45

Wochenschritt-Rückschau

Schluss: 15 Uhr


